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PLANO DE ATIVIDADES

MISSAO 2016

Renovar a imagem da associagao

Restabelecer as agGes de caracter cultural, desportivo e recreativo
Promaover o interesse, a intervengio e a participagdo dos associados
Promover a confraternizag@o e os lagos de amizade

Promover e incentivar a pratica desportiva

Estabelecer parcerias na drea da salde, desporto e ensino

Reforcar o relacionamento com a Autarquia

INTRODUGAO

O Plano de Atividades para o ano de 2016 constitui um instrumento de gestio no qual sera
definida a estratégia e os objetivos a atingir ao longo do ano, tendo sempre em consideragéo o
orcamento e os recursos disponiveis para a prossecugdo dos principais objetivos da
Associaggo de Funcionarios do Municipio de Esposende.

O Plano de Atividades que se apresenta neste documento, ainda que ndo assuma grandes
compromissos, pretende introduzir algumas novidades através de um conjunto de opgbes
vidveis e adequadas a realidade financeira, atuais mas coerentes com o percurso trilhado pela
Associaggo ao longo dos 14 anos de atividade associativa.

O presente Plano de Atividades constitui a linha orientadora dos projetos e atividades previstas
desenvolver, algumas delas j& corporizadas como objetivos para o ano em curso e que sao
sinénimas da Associagdo, mas que procura introduzir mudangas ao nivel do funcionamento e
acesso aos conteldos da associag&o e ao nivel da imagem que se quer renovada e fazer com
que essa renovagdo se traduza numa maior aproximagdo dos associados e numa progressiva
e crescente integracéio dos associados, que se pretendem mais intervenientes e mais
participativos na vida associativa da Associagao.

Na senda dessa mudanga, pretende-se apostar na renovagéo da imagem da Associagdo
através da adogéo de um novo logotipo, um desenho novo que integra referéncias e que, com
um gesto simbdlico, transmita uma mensagem de unigo e cooperagdo em torno de um Unico

proposito,
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Pretende-se igualmente melhorar a qualidade e atratividade das atividades desenvolvidas
através da celebragdo de protocolos e parcerias que diferem positivamente a qualidade de
associado da Associagdo. Para isso pretendemos criar, com a brevidade possivel, um novo
cartdo do associado que servird para identificagio e para usufruir dos descontos e beneficios
atribuidos aos associados e aos seus familiares diretos, bem Iremos atualizar o guia dos
protocolos.,

O desporto, apesar de se tratar de um tema cada vez mais importante na vida das pessoas e
de constar no nome da Associagéo, tem estado afastado das atividades da Associacdo, pelo
que, ao longo do ano corrente, sera fomentada através de iniciativas e eventos desportivos que
sejam passiveis de ser praticados por todos e capazes de promover participacdes elevadas.
Importa referir que, independentemente do evento desportivo que se venha a organizar,
deverdo apenas ser considerados os seguintes objetivos: o convivio, a solidariedade, o
companheirismo, a cooperacdo €, acima de tudo, muito boa disposigéo.

Em caso algum devera ser admitido o principio da disputa.

O conhecimento que temos das dificuldades atuais que todos atravessamos, em virtude do
estado de “ndo graga” que o pais atravessa, sensibiliza-nos e motiva-nos a ajudar. Assim, no
limite das nossas possibilidades e da razoabilidade dos nossos meios, conversaremos de
forma séria e responsével com o Executivo Municipal e Conselhos de Administragéic das
Empresas Municipais, sobre a real necessidade da Associagio ter inétalagﬁes proprias onde
possa ser instalado um secretariado, uma sala de convivio e, idealmente um refeitério.

No Imediato, tentaremos através do didlogo com o setor da restauragdo encontrar um sistema
de beneficios para os associados que necessariamente almogam em restaurante.
Pretendemos obter uma diminuicio dos encargos com a refeicdo do meio-dia através da
redugéo de 1 euro ao valor da diaria, considerando uma refeiggo adequada composta por pdo,

sopa, prato principal, bebida e café.

Este beneficio devera merecer uma analise prudente por parte dos associados porque aquilo
que a partida possa parecer pouco pode ac mesmo tempo representar uma refeigéo gratis por
semana, 20€ ao fim do més ou uma poupanca de 200€ ao fim de um ano.

ATIVIDADES

A Associaggo tem por objetivo a formagdio desportiva, cultural, recreativa e social dos seus
associados, promovendo a sua pritica e expansdo através de diversas iniciativa. Nesse

sentido, para o corrente ano propomos o seguinte:

PLANO DE ATIVIDADES E ORCAMENTO — 2016

Munisipio de Esposende

SAN0EIAC AC DESP
CULTURAL RE¢ i
{ SO0al DA CA
/" MUNCPAL 12t LS



ANWCITAC A¢DESP

CULTURAL Hb¢ fui
al SULIAL DA CA
2 MUNICPAL Nt E5PL

EIXOS DE INTERVENCAO

OBJECTIVOS

ACCOES

SESSOES DE SENSIBILIZACAO /
INFORMACAO

Promove acBes de sensibilizagdio e
de informacdo aos associados

Agdes de Sensibilizagdo/Formacao:
Informatica;

Finangas;

Ervas aromaticas e
medicinais;

Entre outras com relevancia para
0s associados

Plantas

CULTURA, DESPORTO, LAZER

Promover um conjunto diverso de
atividades de caricter cultura,

Torneio de Carnaval

Entrega do Folar da Pdscoa

E ACTIVIDADES SOCIAIS desportivo e social, direcionadas - -
para os associados e familiares. Dia do Associado
Dia da Atividade Fisica
Torneio de Futebol — Taca da
Amizade
Dia do Pai
Dia da Mae
Piquenique
Santos Populares
Magusto
Festa de Natal
CAMPANHAS SOLIDARIAS Participacio e associagdio em { Campanha de recolha das
iniciativas de cariz soliddrio e Tampinhas
altruista P ]
Campanha da Doacéo de Sangue
Caminhada do Voluntariado
PROTOCOLOS E PARCERIAS Ceiebraco de protocolos com | Celebracdo de protocolos/
entidades das dreas da saide, bem- negocia¢3o dos protocolos
estar, lazer, ensino e formagdo, lebrad
entre outras com o objetivo de celebrados
conceder aos seus associados, a
possibilidade de usufrufrem de
servicos em  condigbes mais
vantajosas
COMUNICACAO/DIVULGACAO Fomentar a comunicagdio juntos Manutengdo do portal
dos associados,

independentemente do local em
que se encontram, dispondo de
uma ferramenta de comunicagdo
COM recurso as novas tecnologias
gue permite a interactividade e a
facilidade da comunicag3o.

Plataforma de registo /gestio de
associados

o
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ORCAMENTO
TRANSPORTE saldo do exercicio do ano anterior 7.570,75€
RECEITAS
DESIGNACAOQ VALOR
Quotas dos Sécios ‘ 3036,00€
Bar . 900,00€
Magquinas de Vending 360,00€
Aluguer do Assador . 210,00€
TOTAL 45086,00€
DESPESAS
DESIGNAGCAO VALOR
Convivios, Atividades Sociais, Culturais e Desportivas 1200,00€
Folar da Pascoa 2800,00€
Cartoes dos Associado 200,00€
Manuteng&o do Site 7 30,00€
Qutras despesas 276,00€
TOTAL 4506,00€
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Para concluir, importa referir que para a concretizagdo deste plano serd necessario um maior

CONCLUSAO

envolvimento e participacdo de todos os associados, sera necessario introduzir uma dindmica
de interesse e motivagdio e participarem nas atividades, mas acima de tudo colaborarem na
sua organizagdo e garantirem um futuro de sucesso para a Associagao.

A todos vocés, sécios, um agradecimento muito especial por nos permitirern representar-vos.

A Presidente da Direcéo
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